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來點顏色瞧瞧 

臺中市北屯區大坑國民小學文心蘭課程教案設計 

單元名稱：繽紛蘭世界 

教學主題 來點顏色瞧瞧 教學年級 3-6年級 

教學時數 2節 設計老師 石佳靈 

統整領域 藝美領域 

課程理念 透過欣賞身邊的色彩，並認識色彩三原色，透過配色原

理，製作屬於自己的色卡，讓學生說出顏色帶來的感受。 
能力指標 

環境教育 1-3-1 

藉由觀察與體驗自然，並能以創作文章、美勞、音樂、戲

劇表演等形式表現自然環境之美與對環境的關懷。 

藝文 1-3-1 

探索各種不同的藝術創作方式，表現創作的想像力。 

藝文 3-3-13 

運用學習累積的藝術知能，設計、規劃並進行美化或改造

生活空間。 

教學目標 A. 認識身邊的色彩  

B. 知道配色原理，並能調配顏色 

C. 製作屬於自己的色卡 

D. 抒發對顏色的感受，分享自己像哪一類的顏色  
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教學目標代號 教學活動與流程 評量方式 

A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動ㄧ 認識身邊的色彩  

【準備活動】 

1. 教師準備自然界的風景、商品標誌、服裝

設計等圖片，製作成 PPT。 

2. 學生準備蠟筆、A4影印紙。 

 

【引起動機】身邊的色彩？ 

教師發問：「各位同學觀察教室裡有那些顏

色？」 

學生回答：「黑板深綠色、牆壁白色、桌子

黃色、椅子藍色、垃圾桶紅色….」 

教師統整：「我們的世界有很多顏色，我們

不自覺的就會記下這些顏色，現在來詴詴

看」。 

 

【教學活動】 

教師播放 PPT-商標。 

教師發問：「請問這是什麼商標？ 」 

學生回答：「麥當勞。」 

 

教師發問：「請問你看到哪些顏色？ 」 

學生回答：「紅色、綠色、白色」 

教師發問：「這些線條讓你想到什麼？」 

學生回答：「7-11」 

 

教師發問：「請問這是什麼商標？」。 

學生回答：「全家便利商店」 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

觀察評量 

 

 

 

 

 

 

 

觀察評量 

口語發表 

實作評量 
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教師發問：「有那些顏色」 

學生回答：「綠色、白色，還有藍色」 

教師指派任務：「等一下計時開始，請小組

合作畫出麥當勞、7-11 和全家的標誌，計時

開始！」 

 

活動二 來點顏色瞧瞧   

【準備活動】 

1. 教師準備樹葉數片、A4影印紙、蠟筆、水

彩顏料：紅黃藍一組，共 16組。 

2. 學生準備水彩筆用具。 

 

【引起動機】 

教師發問：「大家覺得雲朵是什麼顏色的？」 

學生回答：「白色。」 

教師發問：「只有白色嗎？」 

學生回答：「不只，有的是白色，有的是灰

色的。」 

 

教師發問：「請問桌上的樹葉是什麼顏色

的？」 

學生回答：「綠色。 」 

教師發問：「只有一種綠色嗎？」 

學生回答：「不只，有淺綠色，也有深綠色，

還有一點黃黃的。」 

 

教師統整：「雲朵不只一種白色，樹葉不只

一種綠色，大自然的配色不只一種，如果只

有一種顏色，那就不自然了，現在要請你們

 

 

 

 

 

觀察評量 

口語評量 
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B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詴詴看囉。」 

 

【教學活動】 

1.進行顏色調配 

教師指派任務：「小組合作，利用蠟筆和桌

上的三種顏料，畫出樹葉的模樣和顏色。」 

 

教師發問：「只有紅色、黃色和藍色，要怎

麼製造出綠色？」 

學生回答：「我用黃色加藍色，有一點綠色

的感覺。 」 

教師發問：「那樹葉的梗呢？是什麼顏色的。」 

學生回答：「咖啡色偏深綠色。我們把全部

顏色加在一起，變成咖啡色，然後再多加些

綠色，就有點像了。 」 

 

學生發問：「老師，藍色加紅色會變成什麼

顏色？ 」 

教師回答：「很好的問題，等一下大家可以

詴詴看。」 

 

教師指派任務：「每個人詴詴看，能不能畫

出彩虹的 7種顏色。」 

 

教師統整：「各組的彩虹都很美麗，老師一

開始發下去的紅、黃、藍三種顏色，能調配

出其他的顏色，藍色加黃色會變成綠色，藍

色加紅色會變成紫色。我們稱紅、黃、藍為

色彩三原色。 」 

 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 
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D 

 

 

 

 

 

 

 

2.製作自己的色卡 

教師發問：「有誰可以告訴我，要怎麼做出

深綠色？」 

學生回答：「黃色加上藍色，然後再多加藍

色，就可以變成深綠色了。」 

 

教師統整：「深淺色取決於原料的多寡，所

以綠色可以很多層次，有淺綠、墨綠、抹茶

綠、咖啡綠…等，其他的顏色也是這樣。」 

 

教師指派任務：「每個人詴著創造顏色，記

錄下你的配方並且幫新顏色命名，畫出專屬

你的色卡。」 

 

教師統整：「每個人的色卡都完成了，大家

都有詳細的紀錄下配方，有人專攻粉紅色

系，也有人完成彩虹的配方。我們來談談顏

色的感覺吧！」 

 

【統整活動】顏色的感覺 

教師播放顏 PPT-自然風景。 

教師發問：「誰願意描述海洋？」。 

學生回答：「很深、藍色的、船、礁岩上的

波浪、沙灘上的腳印、夏天」 

 

教師發問：「你們猜猜看海洋給我的感覺是

什麼？」教師表演情緒。 

學生回答：「寧靜的、想睡的、悠閒的、…」 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

觀察評量 

口語評量 

 

 

 

 

 

 

 

觀察評量 
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教師回答：「如果海洋是很深的藍色，會讓

人覺得帄靜，如果是淺淺的藍色，就會想到

天空、礁岩和沙灘，彷彿夏天到了，要去海

邊玩水，有一種開心的感覺。」 

 

教師指派任務：「每個人都有自己喜歡的顏

色，有的人喜歡粉紅色系，有人喜歡藍色系。

請大家帶著色卡，小組討論，分享你喜歡的

顏色，說說你像哪一種顏色？」 

 

教師統整：「顏色會帶給我們不同的感覺，

我們會記下這些心情，當我們想起某些場景

時，有時候會伴隨著相關的心情和顏色，這

就是顏色給我的感覺了。」 

 

                                                                                                     

口語評量 

實作評量 
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自己的顏色 

臺中市北屯區大坑國民小學文心蘭課程教案設計 

單元名稱：自己的顏色 

教學主題 自己的顏色 教學年級 3-6年級 

教學時數 2節 設計老師 石佳靈 

統整領域 藝美領域 

課程理念 透過色彩三原色及配色原理，自製水彩的顏色，創作出自

己的顏色 

能力指標 
環境教育 1-3-1 

藉由觀察與體驗自然，並能以創作文章、美勞、音樂、戲

劇表演等形式表現自然環境之美與對環境的關懷。 

藝文 1-3-1 

探索各種不同的藝術創作方式，表現創作的想像力。 

藝文 3-3-13 

運用學習累積的藝術知能，設計、規劃並進行美化或改造

生活空間。 

教學目標 A.認識色彩三原色及配色原理 

B.能知道自製水彩的方法 

C.能調配自己喜愛的顏色 
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教學目標代號 教學活動與流程 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

 

 

 

 

活動一 我的色彩 

【準備活動】 

3. 教師準備顏色 PPT、8K圖畫紙。 

4. 學生準備水彩用具。 

 

【引起動機】 

教師發問：「天空是什麼顏色？」 

學生回答：「藍色的。」 

教師發問：「只有一種藍色嗎？」 

學生回答：「太陽附近的藍色比較亮、比較

淺，雲朵附近的比較藍。」 

教師統整：「天空不只一種白色，樹葉不只一

種綠色，大自然的配色不只一種，是有漸層

的。」 

 

【教學活動】 

1.畫出彩虹 

教師指派任務：「小組合作，利用桌上的三種

顏料，畫出彩虹的顏色。」 

 

教師發問：「只有紅色、黃色和藍色，要怎麼

製造出綠色？」 

 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

觀察評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

 

口語發表 

觀察評量 
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學生回答：「黃色加藍色，就會變成綠色。 」 

教師發問：「那怎麼做出紫色呢？」 

學生回答：「紅色加藍色，再加一點白色。」 

教師發問：「有人做出咖啡色嗎？」 

學生回答：「我們把全部顏色加在一起，就變

成咖啡色，就有點像了。 」 

 

教師統整：「各組的彩虹都很美麗，老師一開

始發下去的紅、黃、藍三種顏色，能調配出

其他的顏色，藍色加黃色會變成綠色，藍色

加紅色會變成紫色。我們稱紅、黃、藍為色

彩三原色。 」 

 

2.我的色卡 

教師指派任務：「每個人詴著創造顏色，記錄

下你的配方並且幫新顏色命名，畫出專屬你

的色卡。」 

 

【統整活動】 

每個人的色卡都完成了，深淺色取決於原料

的多寡，所以光是綠色就可以很多層次，有

淺綠、墨綠、抹茶綠、咖啡綠…等。大家都

有詳細的紀錄下配方，有人專攻粉紅色系，

也有人完成彩虹的配方。現在要運用你們已

經知道的配方，調製自己的水彩。 

 

活動二 自製水彩 

【準備活動】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

觀察評量 

實作評量 
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Ｂ 

Ｃ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 教師準備自製水彩原料：小蘇打粉一包、

白醋一瓶、玉米粉一包、玉米糖漿一罐、

色素(紅、黃、藍、綠)，電子秤、小湯匙

2個，攪拌棒 1支，150c.c.左右的容器 4

個。 

2. 學生準備 5c.c的小容器數個，可用製冰盒

或小藥盒代替。 

 

【引起動機】 

教師發問：「大家有吃過小湯圓，湯圓是糯米

粉做的，應該是白色的，為什麼我們吃的湯

圓是紅色的呢？」 

學生回答：「加色素。 」 

 

教師發問：「我們可不可以製作彩色湯圓

呢？」 

學生回答：「可以。只要用紅藍黃三種顏色，

就可以調配其他種顏色了。 」 

 

教師統整：「今天我們要用做湯圓的方式，利

用色素、玉米粉，來製作自己的水彩。」。 

 

 

【教學活動】 

準備 4湯匙的小蘇打 

1. 準備 2湯匙白醋 

2. 準備 2茶匙玉米糖漿，本次使用豐年果糖  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

觀察評量 
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Ｂ 

Ｃ 

 

3. 準備 2湯匙玉米粉 

4. 食用色素紅藍黃三種，水彩：白色。 

5. 準備製冰盒，或小藥盒 

 

混合自製的顏料： 

1. 將小蘇打和醋混合。 

2. 加入玉米糖漿和玉米澱粉，攪拌均勻，直

到玉米澱粉溶解。 

3. 倒入製冰格等容器。 

4. 加入顏色，調配出自己喜歡的顏色。 

5. 攪拌顏色至完全融合。 

6. 放置待乾。 

 

【統整活動】 

恭喜大家完成了自製水彩，老師這裡提供了

文心蘭的花型，現在詴著用自己的水彩來畫

畫吧，也可以邀請朋友一同共用水彩，顏色

會更繽紛喔！                                                                                                    

 

 

 

實作評量 
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活動照片及學生作品 

 

 
嘗詴調配原料 

 
將調配好的原料加上色素混色 

 
完成品 
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星空畫語 

臺中市北屯區大坑國民小學文心蘭課程教案設計 

單元名稱：繽紛蘭世界 

教學主題 星空畫語 教學年級 3-6年級 

教學時數 2節 設計老師 石佳靈 

統整領域 藝美領域 

課程理念 利用自製的水彩，透過水彩渲染法，繪製「許願星空畫」，

並寫上心情小語，做成祝福卡片； 

能力指標 
環境教育 1-3-1 

藉由觀察與體驗自然，並能以創作文章、美勞、音樂、戲

劇表演等形式表現自然環境之美與對環境的關懷。 

藝文 1-3-1 

探索各種不同的藝術創作方式，表現創作的想像力。 

藝文 3-3-13 

運用學習累積的藝術知能，設計、規劃並進行美化或改造

生活空間。 

教學目標 A.能觀察星空與極光的天空顏色有不同層次 

B.能使用水彩渲染的技巧 

C.能畫出自己心中的星空顏色，並完成星空畫祝福卡 
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教學目

標代號 
教學活動與流程 評量方式 

 

 

 

 

 

 

A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【準備活動】 

3. 教師將星空、極光等圖片建成 ppt，以方便教學。 

4. 課前請學生準備水彩用具、16K圖畫紙。 

 

【引起動機】 

教師展示星空圖 ppt 

 

 

教師發問：「大家看過星空嗎？」 

學生回答： 

「有，有一天晚上停電，看到很多星星。 」 

「我有看過銀河。」 

 

教師發問：「星空有哪些顏色呢？」 

學生回答：「有一點一點的白色、深藍色、黑色、橘

紅色、黃色。星星還有不同的顏色。 」 

 

教師展示極光天空圖 ppt 

 

 

教師發問：「大家看過這樣的天空嗎？」 

學生回答：「我知道，那是極光 」 

教師發問：「剛剛看到的是普通的星空，這是極光的

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 
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Ｂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天空，極光的天空有哪些顏色呢？」 

學生回答：「有紫色、綠色、紅色，光線是旋轉的，

看起來是從地上連接到天空的。 」 

 

教師統整：「大家觀察得很仔細，今天我們要學習用

渲染的效果，畫出星空或者極光的天空，所以首先，

要先學習怎麼渲染。」 

 

【教學活動 1】渲染法 

教師播放渲染教學影片 

https://www.youtube.com/watch?v=zVq3R4K_VEA 

教師發問：「誰能說說渲染法的重點有哪些？」 

學生回答： 

「紙要先刷濕。 」 

「顏料要水水的，用滴的」 

「通常紅色旁邊是黃色，他們會變成橘色 

「藍色旁邊是紫色和紅色」 

 

教師統整： 

「大家觀察的很仔細，所謂渲染，便是水彩在濕潤的

紙面上染化，形成渲開、滲染效果的畫法。非常適於

水彩這種顏料的特性，而渲染的成敗，取決於霎那間

的水份濕度控制。」 

「畫渲染前，先用大刷以水將畫紙刷濕，或直接浸於

清水中，拿出晾於畫板上，等濕度逐漸乾涸到某個程

度時，再沾顏料著色，顏料與顏料會在水份中相互擴

散、滲透，產生迷人的效果。」。 

 

教師指派任務：「請同學現在詴著使用渲染法，將紙

 

 

 

觀察評量 

 

口語發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

口語發表 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zVq3R4K_VEA
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Ｃ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

張染色。」 

 

【教學活動 2】渲染星空畫 

教師播放渲染星空畫教學影片 

https://www.youtube.com/watch?v=cTkh_Jn8dAg 

 

教師發問：「誰能分享星空畫的重點呢？」 

學生回答： 

「紙要先刷濕。 」 

「天空的顏色是黑色、紫色和深藍色的，地板的顏色

是紅色、黃色和橘色的。」 

「天空和地面交接的顏色是紅色變成紫色。」 

「可以留一條線不畫顏色，當作銀河。」 

「等紙乾了之後，才灑上白色的顏料，當作星星。」 

 

教師統整：「大家的觀察力很好唷！發現許多細節。

如果畫出薄薄的地面，就能襯托出星空畫的挑高感。

地面上的人和物品都要是黑色的，稱為剪影。」。 

學生發問：「可以畫出宇宙的星空嗎？」 

教師回答：「當然可以。」 

教師指派任務：「請大家利用渲染技巧、發揮創意，

畫出自己喜歡的星空，也可以把渲染後圖畫紙剪成一

個形狀，創作出星空樣式的卡片，然後在卡片上面寫

下許願或祝福的話。」。 

 

【統整活動】 

教師：「請大家將自己的作品展示在黑板上，分享做

法，如果這是你欣賞的作品，請給作者一個鼓勵的微

笑。 」 

觀察評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cTkh_Jn8dAg
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活動照片及學生作品 

 

 

利用渲染技巧做的祝福卡片(六年級作品) 

 

彩色的渲染花卡片(三年級作品) 
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花朵裡的世界 

臺中市北屯區大坑國民小學文心蘭課程教案設計 

單元名稱：繽紛蘭世界 

教學主題 花朵裡的世界 教學年級 1-6年級 

教學時數 2節 設計老師 石佳靈 

統整領域 藝美領域 

課程理念 
透過觀察校園之花（文心蘭），描繪花的外型，使用水彩

自由渲染上色，使每一朵文心蘭都能獨具風格。 

能力指標 

環境教育 1-3-1 

藉由觀察與體驗自然，並能以創作文章、美勞、音樂、戲

劇表演等形式表現自然環境之美與對環境的關懷。 

藝文 1-3-1 

探索各種不同的藝術創作方式，表現創作的想像力。 

藝文 3-3-13 

運用學習累積的藝術知能，設計、規劃並進行美化或改造

生活空間。 

教學目標 

E. 認識校園之花(文心蘭)，並瞭解花朵構造及功能  

F. 觀察並欣賞文心蘭的花形、紋路及色彩的分布  

G. 能將花朵簡約為幾何圖形，並逐步繪製出完整花形 

H. 能利用渲染技巧，替文心蘭上色 

設計重點 

初級(低中年級)：文心蘭花型繪製的認識與練習 

高階(高年級)：色彩運用與創意發想 

採用複合式顏料，包括蠟筆、壓克力顏料、水彩、墨水等，

5-6年級則利用自製水彩，練習替文心蘭上色。 
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教學目標代號 教學活動與流程 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

 

Ｂ 

 

活動ㄧ 認識校園之花：文心蘭  

【準備活動】 

5. 教師將校園裡的花草圖片，及介紹文心蘭

的圖片製成 PPT，以方便教學。 

6. 教師準備文心蘭花數支。 

 

【引起動機】 

教師發問：「學校裡有哪些花呢？ 」 

學生回答： 

「蝴蝶蘭、文心蘭」 

「黃瑾、馬纓丹花、蝶豆花…」 

 

教師發問：「大家認識好多校園的花朵哦！請

問我們學校的校園之花，是誰呢？」 

學生回答：「文心蘭！」 

教師統整：「今天我們要來認識文心蘭。」 

 

【教學活動】 

教師播放介紹文心蘭圖片。 

教師發問：「文心蘭的裙辦有幾片？」 

學生回答：「２片！」 

教師發問：「文心蘭的花瓣看起來像什麼？」 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

觀察評量 

 

口語發表 
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學生回答：「像在飛舞的裙子。」 

教師發問：「文心蘭氣生根的作用是什麼？」 

學生回答：「吸收空氣中的水分！」 

 

【統整活動】 

「文心蘭又稱為跳舞蘭，美國人覺得文心蘭

看起來像一個拉著裙子正在跳舞的女孩子。

文心蘭的每個構造都有作用喔！」 

 

活動二 畫出文心蘭 

【準備活動】 

1. 教師準備 A3 圖畫紙數張、宣紙數張、蠟

筆、書法用具、水彩用具等。 

2. 請學生準備蠟筆、繪圖用具等。 

 

【引起動機】 

教師發問：「大家有看過迪士尼的標誌嗎？誰

願意說說看起來是什麼？」 

學生回答：「全黑的米奇的頭。」 

 

教師發問：「請問米奇的頭飾怎麼組成的？」 

學生回答：「三個圓組成的，頭的圓比較大，

兩個耳朵的圓比較小。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 
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Ｃ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師在黑板上畫出米老鼠的頭。 

教師統整：「當我們把想畫的東西，拆解成幾

個小部分，就會比較好畫囉！」 

 

【教學活動 1】畫出文心蘭的形狀 

教師：「如果要幫文心蘭拆解成幾何圖形，例

如圓形、正方形或三角形，你們會怎麼搭配

呢？請小組討論之後，上來畫在黑板上。」 

學生以小組作答。 

 

教師統整：「大家都很有創意呢！今天老師也

準備分享一個好方法，讓大家第一次畫文心

蘭就上手。」 

 

教師說明繪畫步驟 

1. 用鉛筆先畫出一個三角形 

2. 在三角形的底邊，畫出一個菱形 

3. 用蠟筆在三角形的三個頂點，分別畫出尖

尖的橢圓形。 

4. 在菱形上方的兩邊，分別畫出兩個歪歪的

水滴。 

5. 在菱形的左下方，畫出波浪型的半圓型，

長得像裙子一樣，在菱形的右下方，畫出

另一個波浪型的半圓形。 

 

 

 

 

實作評量 
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D 

 

 

6. 擦掉鉛筆的痕跡。 

7. 將文心蘭用蠟筆上色 

8. 畫完文心蘭囉！ 

 

 

 

 

【教學活動 2】渲染繽紛的文心蘭 

教師：「現在我們要幫文心蘭渲染顏色，同

學可以創造屬於自己喜歡的文心蘭。」 

 

教師講解渲染上色的步驟： 

方法一 

1. 將宣紙覆蓋在蠟筆畫好的文心蘭上。 

2. 拿起沾顏料的畫筆，依照花的形狀一一上

色。 

  

方法二 

1. 將宣紙覆蓋在蠟筆畫好的文心蘭上。 

2. 用墨汁或蠟筆畫出花的形狀。 

3. 利用渲染法，在花的形狀內開始上色。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 
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【統整活動】 

教師：「同學們的文心蘭花都很有特色喔！

有的像講台上的文心蘭一樣，整片文心蘭都

塗上黃色的，也有同學利用已經學會的渲染

技巧，畫出彩色的文心蘭，各位的作品都已

經完成了，每個人的文心蘭世界都很不同！

現在以小組為單位，討論創作文心蘭的過

程，討論完畢之後，請組長將整組的文心蘭

花貼在黑板上，讓大家欣賞。」                                                                                              

 

 

 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 
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附錄：文心蘭花片製作 
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活動照片及學生作品 

  

學生利用幾何圖形，逐步畫出文心蘭 整片的黃色文心蘭花 

  

我是彩色的文心蘭 我也有用蠟筆上色喔 
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文心蘭的故事 

臺中市北屯區大坑國民小學文心蘭課程教案設計 

單元名稱：繽紛蘭世界 

教學主題 文心蘭的故事 教學年級 6年級 

教學時數 4節 設計老師 石佳靈 

統整領域 社會、自然、藝美領域 

課程理念 透過觀察校園之花（文心蘭），依照主題，查詢文心蘭的

相關資料，透過小組討論，製作成介紹海報。 

能力指標 
環境教育 1-3-1 

藉由觀察與體驗自然，並能以創作文章、美勞、音樂、戲

劇表演等形式表現自然環境之美與對環境的關懷。 

藝文 1-3-1 

探索各種不同的藝術創作方式，表現創作的想像力。 

藝文 3-3-13 

運用學習累積的藝術知能，設計、規劃並進行美化或改造

生活空間。 

教學目標 I. 藉由小組討論，獲得企劃及溝通能力 

J. 了解文心蘭的花型構造及功能 

K. 能說出台灣蘭花的主要出口國家 

L. 認識各國文心蘭的用途 

M. 完成介紹文心蘭的海報 
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教學目標代號 教學活動與流程 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動ㄧ 文心蘭的故事  

【準備活動】 

教師將文心蘭相關資料製作成 ppt，以方便教

學。 

 

【引起動機】 

教師發問：「如果我們安排各位的筆友，台南

市進學國小 601 班來大坑國小參觀，你會怎

麼設計一天的活動呢？」 

學生回答： 

「帶他去文心蘭園。」 

「邀請他們一起上課。」 

「帶他們去爬登山步道。」 

「辦闖關活動。」 

 

教師發問：「各位的提議都很好，我們需要把

主題聚焦，如果請各位設計 2 節課，這兩節

課不能是學校的科目，請小組討論，你們會

以什麼為主題？」 

學生回答：「文心蘭課程」 

 

教師統整：「各位上了這麼多的文心蘭的特色

課程，應該很有心得，我們來詴著用有趣的

方式來呈現和介紹。請小組討論方式，等一

下進行全班表決。」 

 

【教學活動 1】小組討論及企劃 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

觀察評量 

 

口語發表 
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A 

Ｂ 

Ｃ 

D 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｅ 

 

 

學生代表： 

「我們決定設計一個闖關活動，由各組製作

文心蘭相關的海報，讓朋友們來闖關。」 

教師發問：「每一組一個關卡，該用什麼為主

題呢？」 

學生回答： 

「我們討論分為四組，分別是… 

1. 台灣最暢銷的蘭花 

2. 文心蘭怎麼來的 

3. 文心蘭的構造 

4. 各國文心蘭的用途」 

 

教師統整：「請各組針對主題，查詢相關資

料，製作成投影片和文字檔，並且設計 1-2

題的題目，下次上課進行分組報告。」 

 

學生進行分組報告 

教師：「感謝各組精彩的報告，讓我們大家對

文心蘭都更加瞭解和認識了。下一節課要請

各組同學針對查到的資料，設計闖關海報。」 

 

活動二 製作文心蘭闖關海報 

【準備活動】 

教師準備海報紙、各色彩紙、馬克筆、繪圖

用具、剪刀、雙面膠、各類美術用品等。 

 

【教學活動】 

教師：「現在教室有各類美術用品，請各組討

論之後，提出闖關海報的草稿，再來向老師

 

口語發表 

 

觀察評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 
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領取用品。」 

 

學生分組設計闖關海報。 

 

教師：「各組的作品都已經完成了，看起來是

相當有趣的關卡呢！現在請小組分配任務，

我們開始進行闖關詴玩活動。」 

 

【統整活動】 

教師：「經過小組討論、查詢資料，最後製作

闖關海報，及分配闖關任務，各位不僅更加

瞭解文心蘭的總總，也展現了溝通力、協調

力及企劃能力，這是課程活動中最可貴的。

我們可以邀請邀請其他班級學生來一起詴詴

闖關活動吧！」 

                                                                                              

 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 
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活動照片及學生作品 

 

  

文心蘭的構造 文心蘭的故事 

 

 

台灣最暢銷的蘭花：文心蘭與蝴蝶蘭 各國文心蘭的用途 

 

 

學生分組查資料 分組合力製作海報 
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搭起自己的舞台 

臺中市北屯區大坑國民小學文心蘭課程教案設計 

單元名稱：繽紛蘭世界 

教學主題 搭起自己的舞台 教學年級 5年級 

教學時數 2節 設計老師 石佳靈 

統整領域 藝美領域 

課程理念 
透過感恩音樂會的機會，讓學生應用已學過的「蝶谷巴特」

的方式，搭配已繪製好的文心蘭花片，製作舞台背景。 

能力指標 

環境教育 1-3-1 

藉由觀察與體驗自然，並能以創作文章、美勞、音樂、戲

劇表演等形式表現自然環境之美與對環境的關懷。 

藝文 1-3-1 

探索各種不同的藝術創作方式，表現創作的想像力。 

藝文 3-3-13 

運用學習累積的藝術知能，設計、規劃並進行美化或改造

生活空間。 

教學目標 

N. 觀察報紙與宣紙的材質不同  

O. 運用「蝶谷巴特」的方式，將文心蘭花片佈置於舞台

背景上。 
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教學目標代號 教學活動與流程 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動一 修復舞台背景 

【準備活動】 

1. 教師準備稀釋膠水、小刷子數支、過期報

紙一疊、已使用過的宣紙一疊。 

2. 教師準備以紙箱搭建舞台的半完成品。 

 

【引起動機】 

教師發問：「再過兩個星期，學校將舉辦一個

重要的活動，有誰知道呢？ 」 

學生回答：「感恩音樂會」 

 

教師發問：「為什麼要舉辦感恩音樂會呢？」 

學生回答：「為了感恩、為了慶祝母親節。」 

 

教師回應：「是的，感恩音樂會的重點，是為

了感恩長輩們對我們的照顧，在這一天學校

會替我們會邀請爸爸、媽媽、阿公、阿嬤來。 

那怎麼要怎麼表達感謝呢？」 

學生回答： 

「表演唱歌、跳舞、演戲，讓長輩們開心。」 

「我們要盡力的準備，呈現最好的一面。」 

教師：「除了表演節目之外，我們也能設計表

演舞台，展現最大的誠意。」 

 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 
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Ａ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生發問：「要怎麼設計舞台？」 

老師回答：「我們用既有的材料，使用學習過

的方式，詴著設計舞台。」 

 

【教學活動】 

教師拿出紙箱數個、廢報紙、已用過的宣紙。 

 

教師發問：「同學觀察紙箱，你發現了什麼？」 

學生回答：「箱子有破洞」 

教師發問：「我們要怎麼將破洞補起來？」 

學生回答：「用厚厚的紙黏在洞上」 

 

教師回應：「同學的判斷是正確的，現在我們

手邊有報紙和宣紙，誰能說說報紙和宣紙有

什麼不同？」 

學生回答： 

「報紙比較硬、宣紙比較軟。」 

「報紙碰到水不容易破，宣紙碰到水一下子

就破掉了。」 

教師統整：「宣紙比報紙還要有延展性，所以

我們要結合這兩種材質，來修復舞台背景。」 

教師回應：「我們詴著利用蝶谷巴特的方式進

行修復。」 

教師講解使用「蝶谷巴特」步驟： 

 

 

 

 

 

觀察評量 

 

口語發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 

 

 



37 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B 

 

 

3. 先在紙箱上塗抹稀釋的膠水。 

4. 將報紙覆蓋上膠水。 

5. 在報紙表面上再塗一次膠水。 

6. 令紙箱的每個角落，都要黏上報紙。 

注意，塗抹的方式是由中央往兩邊，確認

貼紙的上、下層，都有滿滿的膠水，報紙

才不會在乾掉的時候脫落。 

7. 等待膠水乾。 

8. 在報紙上塗抹稀釋的膠水。 

9. 將宣紙覆蓋上膠水。 

10. 在宣紙表面上再塗一次膠水。 

11. 令紙箱上報紙的每個角落，都黏上宣紙。 

12. 等待膠水乾。 

 

教師揭示任務：「請小組長來領刷子、膠水、

報紙及宣紙，各組共同修復一套紙箱背景。」 

小組共同完成任務。 

 

【統整活動】 

教師： 

「我們利用報紙堅硬、宣紙細密特色，將宣

紙覆蓋在報紙上，讓紙箱更加強韌。接著，

只要在塗上白漆，就能開始設計了。」 

 

活動二 飄逸的文心蘭 

【準備活動】 

1. 志工隊協助紙箱表面上漆，並繪製文心蘭

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 
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 花梗。 

2. 教師準備已繪製好的文心蘭花片。 

3. 教師準備稀釋膠水、小刷子數支。 

4. 文心蘭花數支。 

 

【引起動機】 

教師發問：「我們已經有畫過文心蘭花了，誰

能告訴我，文心蘭長在花梗上的模樣？」 

學生回答：「花心蘭的側瓣長在花梗上，裙瓣

隨風飄逸。」 

 

【教學活動】 

教師示範：「現在我要將文心蘭花片黏在背景

的花梗上，製造出飄逸風格的舞台背景。」 

教師講解文心蘭花片「蝶谷巴特」步驟： 

1. 先選定想要的文心蘭花片。 

2. 在花梗上塗抹稀釋的膠水。 

3. 將文心蘭花片黏在花梗上。 

4. 在文心蘭花片的表面上再塗一次膠水。 

5. 等待膠水乾。 

 

 

教師揭示任務：「請小組長領刷子、膠水、文

心蘭花片，各組共同完成一套舞台背景。」 

小組共同完成任務。 

 

【統整活動】 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 

 

 

實作評量 
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教師回饋： 

「恭喜各位同學們，你們認真的佈置感恩音

樂會的舞台佈景，展現了努力、細心、盡責

的一面；在小組合作的過程，我看到你們透

過溝通協調、分工合作，從紙箱紙板加工，

利用報紙與寫過的宣紙上膠貼合，最後利用

大家繪製的文心蘭花朵，完成音樂會布景製

作挑戰，恭喜你們搭起了自己的舞台!! 」 
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附錄：音樂會布景製作 
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活動照片及學生作品 

 

  

小組分工合作修復紙箱 紙箱的每一個角落都要沾上膠水 

  

宣紙會密合黏貼在報紙上 等待宣紙乾了之後，志工隊上漆 
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活動照片及學生作品 
 

  

觀察文心蘭的生長方向 將文心蘭花片貼在紙箱上 

每一朵花都有獨一無二的顏色 

 

 

色彩繽紛的舞台背景 
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蘭印‧印象 
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樹葉魔術師 

 

臺中市北屯區大坑國民小學文心蘭課程教案設計 

單元名稱：蘭印‧印象 

教學主題 樹葉魔術師 教學年級 三、四年級 

教學時數 2節 設計老師 石佳靈 

統整領域 藝美領域 

課程理念 透過觀察樹葉的脈絡及顏色，利用拓印技巧及想像力，發

展成一幅畫 

能力指標 環境教育 1-3-1 

藉由觀察與體驗自然，並能以創作文章、美勞、音樂、戲

劇表演等形式表現自然環境之美與對環境的關懷。 

藝文 1-3-1 

探索各種不同的藝術創作方式，表現創作的想像力。 

藝文 3-3-13 

運用學習累積的藝術知能，設計、規劃並進行美化或改造

生活空間。 

教學目標 A. 能觀察樹葉的形狀、葉脈及顏色 

B. 觀察樹葉形狀，詴著想像為不同的圖形，發展一個故

事 

C. 學會拓印樹葉的技巧，並利用想像力發展成一幅畫 
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教學目標代號 教學活動與流程 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動ㄧ 認識樹葉   

【準備活動】 

教師製作認識樹葉的 ppt，以方便教學。 

 

【引起動機】 

教師發問：「各位同學都有看過樹葉，樹葉上

的紋路看起來像什麼呢？」 

學生回答：「像道路、像河流、像停車位、像

血管……。 」 

 

【教學活動】 

1.播放認識樹葉 PPT 

教師：「小小的樹葉有大大的世界，現在我們

來欣賞不同葉子的世界。」。 

 

2.教師帶學生至戶外，讓學生採集不同類型

的樹葉。 

 

教師發問：「樹葉有那些顏色？」 

學生回答：「綠色、黃色、紅色。」 

教師發問：「樹葉的形狀都相同嗎？」 

學生回答：「不同。」 

教師發問：「你覺得樹葉看起來像什麼？」 

學生回答：「像車子、像機關槍、像錢幣、像

蛞蝓、像青蛙、像鯨魚…」 

 

教師揭示任務： 

 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 

 

觀察評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

觀察評量 
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Ｂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C 

 

「請小組成員分享手上的樹葉，討論樹葉看

起來像什麼，詴著編成一個故事。」。 

 

【統整活動】 

教師至各組聽取故事，並給予回饋。 

 

 

活動二 樹葉拓印畫   

【準備活動】 

5. 教師將樹葉拓印畫的圖片及步驟製成

PPT，以方便教學。 

6. 教師準備廣告顏料、水彩用具、全開圖畫

紙。 

7. 學生準備剛剛收集的樹葉。 

8. 學生準備彩色筆、蠟筆、抹布。 

 

【引起動機】 

教師發問：「現在我們要製作樹葉拓印畫囉！

誰知道什麼是拓印呢？」 

學生回答： 

「把樹葉放在紙的下方，用蠟筆去描繪，就

能畫出樹葉的形狀。」 

「把顏料畫在樹葉上、再把樹葉印在圖畫紙

上。」 

教師統整：「所謂拓印，就是在樹葉上塗顏色

之後，把樹葉的圖樣壓印在圖畫紙上。」 

 

 【教學活動】 

播放樹葉拓印的ＰＰＴ 

 

口語發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 
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學生發問：「樹葉可以塗成彩色的嗎？」 

教師回答：「可以的。」 

 

教師解釋拓印方式： 

1. 可以替樹葉塗上不同的顏色，不一定只能

是綠色的，可以是綠色加上黃色，或者藍

色加上白色 

2. 樹葉拓印出來之後，運用上一節課對樹葉

的想像，替印好的樹葉加工。 

3. 可以小組討論，共同完成一幅畫。 

 

學生進行樹葉拓印畫 

 

【統整活動】 

教師：「各位的作品都已經完成了，每個人的

樹葉畫都很特別喔！有人將樹葉變成鹿，有

人把樹葉變成大象，還有人加上了手指印，

並成指印畫。現在請小組分享樹葉拓印畫的

心得，並且介紹自己的作品。」 
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拓蘭尋美 

 

臺中市北屯區大坑國民小學文心蘭課程教案設計 

單元名稱：蘭印‧印象 

教學主題 拓蘭尋美 教學年級 低年級 

教學時數 2節 設計老師 石佳靈 

統整領域 藝美領域 

課程理念 
透過觀察校園之花（文心蘭），認識文心蘭花的外型，使

用鋅版描繪上色，使每一朵文心蘭都能獨具色彩風格 

能力指標 

環境教育 1-3-1 

藉由觀察與體驗自然，並能以創作文章、美勞、音樂、戲

劇表演等形式表現自然環境之美與對環境的關懷。 

藝文 1-3-1 

探索各種不同的藝術創作方式，表現創作的想像力。 

藝文 3-3-13 

運用學習累積的藝術知能，設計、規劃並進行美化或改造

生活空間。 

教學目標 

P. 能欣賞不同蘭花的花形、紋路 

Q. 能觀察並說出不同蘭花的色彩分布  

R. 能利用鋅版繪製技巧，替不同的蘭花上色 
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教學目標代號 教學活動與流程 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

 

 

 

 

 

 

B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【準備活動】 

7. 教師準備不同蘭花的圖片數張，製成 PPT

以利教學。 

8. 教師準備文心蘭花數支。 

9. 教師準備蘭花形鋅版 4組、蠟筆、色鉛筆、

A5影印紙數張。 

 

【引起動機】 

教師發問：「小朋友，今天我們要認識蘭花，

我們學校蘭花園裡，種植了某一種蘭花，有

誰知道我們校園之花的名字呢？」 

學生回答：「文心蘭花！」 

教師統整：「你們回答得很正確，我們學校的

花就是文心蘭花，現在我們要來認識其他的

蘭花。」 

 

【教學活動】 

1.認識蘭花 

教師播放蘭花 PPT 

教師發問：「蘭花好美喔，你喜歡哪一種蘭花

呢？」 

學生回答： 

「我喜歡文心蘭，因為他是黃色的，看起來

好像一位美麗的女孩子，拉著裙子在跳舞！」 

「我喜歡嘉得利亞蘭，他看起來小小的很可

愛。」 

「我喜歡蝴蝶蘭，蝴蝶蘭看起來好像蝴蝶在

 

 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

觀察評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 
 

 

 

 

 

 

C 

 

飛舞，我喜歡蝴蝶。」 

教師統整：「謝謝小朋友們的分享，蘭花有很

多顏色和形狀，現在我們要詴著來畫看看

喔！」 

 

2. 鋅版繪製蘭花 

教師發問：「你們喜歡什麼顏色呢？」 

學生回答：「黃色、彩色、紫色、黑色、藍色、

粉紅色…。」 

 

學生發問：「老師，我不會畫蘭花。」 

教師回答：「謝謝這位小朋友的提醒，大家放

心，今天老師準備了秘密武器，讓每個人都

能畫出不同的蘭花喔！」 

 

教師說明任務： 

1. 等一下四張桌子上，會放著四張不同的鋅

版，鋅版上印著不同的蘭花。 

2. 第一組的小朋友，坐到第一桌，第二組坐

到第二桌，第三組的小朋友坐到第三桌，

第四組坐到第四桌。 

3. 當老師說「開始」的時候，每個人就拿起

紙張覆蓋鋅版，用手壓好 

4. 固定好紙張之後，再拿起旁邊的蠟筆，開

始在紙上輕輕的塗上顏色。 

5. 第一次塗顏色的時候，使用淺色的蠟筆，

例如，白色、黃色、粉紅色、淡藍色，這

時候，蘭花的形狀就會出現。 

6. 第二次塗顏色的時候，可以加上深一點的

 

 

 

 

 

觀察評量 

 

口語發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 
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顏色，例如，紫色、紅色、咖啡色、深藍

色，  

7. 設計蘭花的顏色。 

有的顏色可以很深，有的顏色要淺淺的，

有的線條要很明顯，有的線條要淡淡的。 

8. 當蘭花形狀畫得差不多的時候，可以把紙

張拿離開鋅版，放回桌面上，開始利用色

鉛筆設計花瓣的顏色。 

9. 畫好了蘭花之後，在旁邊寫上名字和祝福

的話。 

10. 完成作品囉！ 

 

【統整活動】 

教師：「各位的作品都已經完成了，每個人的

蘭花世界都很美呢！現在請小組討論設計蘭

花彩繪的心得，並且介紹自己的作品吧！」 
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蘭袋風華--網版印刷 
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文心蘭刻印 
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蘭‧靜‧美 
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靜心曼陀羅 

臺中市北屯區大坑國民小學文心蘭課程教案設計 

單元名稱：蘭‧靜‧美 

教學主題 靜心‧曼陀羅 教學年級 一、二年級 

教學時數 1節 設計老師 黃惠瑩 

統整領域 綜合、生活領域 

課程理念 透過曼陀羅繪畫，練習色彩搭配、培養美感，並達到專注、

靜心功效。 

能力指標 綜 1-2-1-2 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。 

綜 1-3-1-2 欣賞並接納他人。 

生 4-2-1-1 藉由生活的經驗與體認，運用視覺藝術創作

的形式，表現自己的感受和想法。 

生 4-2-2-2 嘗詴各種媒材，引發豐富的想像力，以從事

基礎性視覺藝術活動，感受創作的喜悅與樂趣。 

教學目標 A.能了解曼陀羅的由來。 

B.能透過曼陀羅著色單，了解曼陀羅基本元素。 

C.能自由、無負擔的在曼陀羅著色單上色。 

D.能在著色過程中保持安靜與專注。 

E.能欣賞他人作品。 

F.能發表自己的美感經驗。 
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教學目標代號 教學活動與流程 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ 

 

 

B 

 

 

 

 

 

活動ㄧ 認識曼陀羅   

【準備活動】 

教師製作認識曼陀羅的 ppt，以方便教學。 

 

【引起動機】 

讓小朋友看曼陀羅圖片，教師發問：「小朋友

有看過曼陀羅嗎？」 

 

【教學活動】 

1. 播放曼陀羅的 PPT 

2. 教師說明曼陀羅的由來—曼陀羅源自於佛

教，曼陀羅來自梵語，是圓的意思，有完

整圓滿的涵義。在精巧又美麗的圓裡作

畫，可以創造屬於自己的空間，能無拘無

束地展現自我。 

3. 教師：「請小朋友觀察曼陀羅都是什麼形狀

的？」小朋友回答：「外型都是圓形的。」 

4. 教師提問：「小朋友觀察曼陀羅的內部有什

麼特性呢？」小朋友回答：「很多相同的圖

案組合的」 

5. 說明曼陀羅是在圓的內部使用許多相同重

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

 

 

 

 

 

觀察評量 

 

 

 

 

口頭評量 

 

 

口頭評量 

 

 

 

觀察評量 
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C 

 

 

 

 

 

 

 

C、D 

 

E 

 

 

F 

複的元素， 組合而成。 

6. 教師提問：「小朋友要怎樣畫畫才能讓畫很

漂亮、很好看呢？」小朋友回答：「要專心、

要認真畫。」教師提問：「怎樣可以很專心、

很認真呢？」小朋友回答：「要安靜畫畫。

不要說話，不要走來走去。」 

7. 教師說明：「小朋友很棒！曼陀羅的繪畫會

讓人的心情沉澱，達到靜心功效，使小朋

友更專注。現在就讓我們一起安靜的畫曼

陀羅！」 

 

【統整活動】 

1. 發下曼陀羅著色單，提醒小朋友安靜著色。 

2. 請小朋友把畫好的曼陀羅貼在黑板上供大

家欣賞。 

3. 請小朋友上台說明自己最喜歡哪一個曼陀

羅，為什麼？ 

~第一節結束~ 

 

                                                                                          

 

 

 

 

口頭評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

作品評量 

 

 

同儕評量 
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蘭花曼陀羅 

臺中市北屯區大坑國民小學文心蘭課程教案設計 

單元名稱：蘭‧靜‧美 

教學主題 蘭花‧曼陀羅 教學年級 一、二年級 

教學時數 1節 設計老師 黃惠瑩 

統整領域 綜合、生活領域 

課程理念 透過曼陀羅繪畫，練習色彩搭配、培養美感，並達到專注、

靜心功效。 

能力指標 綜 1-2-1-2 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。 

綜 1-3-1-2 欣賞並接納他人。 

生 4-2-1-1 藉由生活的經驗與體認，運用視覺藝術創作

的形式，表現自己的感受和想法。 

生 4-2-2-2 嘗詴各種媒材，引發豐富的想像力，以從事

基礎性視覺藝術活動，感受創作的喜悅與樂趣。 

教學目標 A. 能透過曼陀羅著色單，了解曼陀羅基本元素。 

B. 能分析出曼陀羅中文心蘭的圖案元素。 

C.能自由、無負擔的在曼陀羅著色單上色。 

D.能在著色過程中保持安靜與專注。 

E.能欣賞他人作品。 

F.能發表自己的美感經驗。 
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教學目標代號 教學活動與流程 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

 

 

B 

 

 

B 

 

C 

 

 

 

D 

 

 

 

 

活動ㄧ 認識曼陀羅   

【準備活動】 

教師製作蘭花曼陀羅著色單。 

 

【引起動機】 

讓小朋友看曼陀羅圖片，再讓小朋友看文心

蘭圖片。教師發問：「小朋友我們上週畫過曼

陀羅，也學過文心蘭的課程，你可以把文心

蘭的元素畫進曼陀羅裡面嗎？」 

 

【教學活動】 

1. 教師展示預先畫好輪廓的文心蘭曼陀羅。 

2. 教師提問：「小朋友可以找到哪裡有文心蘭

的元素嗎？」 

3. 小朋友回答：「這張圖有文心蘭寶寶。」「這

張圖有文心蘭的花冠和裙襬。」…… 

4. 發下文心蘭曼陀羅著色單，提醒小朋友選

用自己喜愛的色彩創作不同的文心蘭圖案

(品種) 

5. 提醒小朋友安靜著色。 

  

【統整活動】 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

 

 

 

 

 

口頭評量 
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E 

 

 

F 

1. 請小朋友把畫好的曼陀羅貼在黑板上供大

家欣賞。 

2. 請小朋友上台說明自己最喜歡哪一個曼陀

羅，為什麼？ 

 

~第一節結束~ 

 

                                                                                          

作品評量 

 

 

同儕評量 
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花草曼陀羅 

臺中市北屯區大坑國民小學文心蘭課程教案設計 

單元名稱：蘭‧靜‧美 

教學主題 蘭花‧曼陀羅 教學年級 一、二年級 

教學時數 1節 設計老師 黃惠瑩 

統整領域 綜合、生活領域 

課程理念 透過曼陀羅繪畫，練習色彩搭配、培養美感，並達到專注、

靜心功效。 

能力指標 綜 1-2-1-2 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。 

綜 1-3-1-2 欣賞並接納他人。 

生 4-2-1-1 藉由生活的經驗與體認，運用視覺藝術創作

的形式，表現自己的感受和想法。 

生 4-2-2-2 嘗詴各種媒材，引發豐富的想像力，以從事

基礎性視覺藝術活動，感受創作的喜悅與樂趣。 

教學目標 A. 能透過曼陀羅著色單，了解曼陀羅基本元素。 

B. 能分析出曼陀羅中文心蘭的圖案元素。 

C.能自由、無負擔的在曼陀羅著色單上色。 

D.能在著色過程中保持安靜與專注。 

E.能欣賞他人作品。 

F.能發表自己的美感經驗。 

 



62 
 

 

教學目標代號 教學活動與流程 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

 

 

B 

 

 

B 

 

C 

 

 

 

D 

 

 

 

 

活動ㄧ 認識曼陀羅   

【準備活動】 

1. 學生預先分組。 

2. 每組準備一張全開壁報紙，教師預先在壁

報紙上畫出幾個同心圓。 

 

【引起動機】 

教師發問：「小朋友曼陀羅可以用畫的，你覺

得生活中有沒有東西可排列成曼陀羅的樣

子？」 

小朋友回答：「把筷子、湯匙排成圓形，可以

變成曼陀羅。」「把鉛筆、橡皮擦排成圓形，

可以變成曼陀羅。」…… 

教師回答：「小朋友都很有創意，我們今天要

完成一個大自然的曼陀羅。」 

 

【教學活動】 

1. 教師回答：「小朋友都很有創意，我們今天

要完成一個大自然的曼陀羅。」。 

2. 教師提問：「如果老師帶大家到校園裡邊，

哪些東西可以當成排曼陀羅的材料？」學

生回答：「樹枝、樹葉、花朵、種子……」 

3. 先將小朋友分組，帶小朋友到校園中，給

各組 2 分鐘討論時間，決定各組要蒐集的

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語發表 

 

 

口頭評量 

 

 

 

 

 

實作評量 
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E 

 

 

F 

大自然材料。 

4. 提醒各組分工合作，在 5 分鐘內找回需要

的材料。 

5. 指導小朋友在壁報紙上一句曼陀羅的構成

方式，一層層重複排出圖形。 

 

【統整活動】 

1. 請小朋友去欣賞各組的曼陀羅。 

2. 請各組小朋友說明小組創作發想。 

3. 各組拍照留念。 

 

~第一節結束~ 

 

                                                                                          

作品評量 

 

 

同儕評量 

 

  

 


